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Forord

Detta faktaunderlag ar framtaget med stod fran Trafikverket inom ramen for Far@piad,
en plattform forbeteendepaverkande atgarderdmstaliningen till en fossiloberoende
fordonsflotta 2030Grona Bilister ar organisationen som stékom Fardplan 2030, vars
syfte ar att samlach spridekunskap om beteendets ralbmstéliningsarbete En viktig del i
detta ar att kartlagga och tydligga vilkaeffekter som uppstaav beteendepaverkande
atgarder for att uppmuntra implementeringv kostnadseffektivatgarderi den kommunala,
regionala saval som i den nationella planeringsprocedg@itgruppen ar i forsta hand trafik
och samhallsplanerareden offentliga sektorn

Februari 2018
Grona Bilister



Innehall

0] (0] {0 TP RRTRT
Lo INIEANING ...ttt e et a e e e e e e 1
1.1 Vad innebar en kunskapssammanstalining? Kort om rapportens metodik.......... 2
2. Sammanstallning av beteendepaverkanSAtgarder............coeovveiiieeiieciiee e 4.
V2 R [ 010 1 0 = Vi [0 ] o 1R PP TPP T PPPPPPPRRRY |
2.1.1 INSIKtSBjANE AUQAITEL........ccveeecveeectieectee ettt ae e eree e erte e sraeesnee e 4

pZ 2V = 14 g = 1o £ (o T T o PRSP 5
2.2.1 Individualiserad marknadsforing..............eevvrvreerereniiiiii 5
2.2.2 Halsotrampare 0Ch TESIrESENALEL...........uuuriiiiieeeieeeiiree e 5

2.3 Organisation 0Ch SAMVETIKAN............ooiiiiiiiiii e 6
2.3.1 SAMAKNING. ... .eiiiiii ettt ettt e e ae e sae e e e naeeenne e 6
2.3.2 BilPOOL....c e e 6
2.3.3Tjanstebilspool 0Ch reSepPOoIiCY..........coooviiiiiiiiieeeeeeeeeeee e 7
2.3.4 LANECYKEISYSIEIM......oeivieeceee et ce ettt et e e ere et e et et e e e enee e eraeeenaeeanrs 7

2.4 UthildNiNgSINSAtSEE....cccco e —————— 9

pZ N T olc To [ )V T U SUOUPPORPPRRRR 9

2.5 PlatsSPecifika AtGAITE..........cceeiuieieie ettt 9
2.5.1 Mobilitetsplan for skolor, foretag och andra organisatianer.......................... 9
2.5.2 Vandrande SKOIDUSS..........uuuiiiiiiirre e 10

2.6 FIEXIDEIE @rDELE. ... eueieiiiiie e a e 10
2.6.1 ReSTIAa MOEN.....ciii i e e e 11
2.6.2 Féxibla arbetstider och distansarbete...........cccvvvviiiiiiii e 11

2.7 StOAJANAE AUGANTEL..........veeeeeriee et ettt e e et eetee e s etee e e eraeeeaesreeeans 11
3. Avslutande refleKtiONE.......cccooiiii i ——————- 13

G (21 (=] A 1S1=) COT TR T TR 14



1. Inledning

| takt med att rorligheten okat i och emellan vara samhéllen har ocksa negativa effekter i
form av trangsel, lokala luftfororeningar och koldioxidutslapp okat markant.
Transportsektorrstar idag for en tredjedel av Sveriges totala utslapp, av vilken \figna
andel ar93 procent.Tack vare energieffektivisering och inblandning av férnybara branslen i
bensin och diesel har utslappesedan 1990 minskat med 19 procebet ar dock viktigt att
papeka atteffekten av de tekniska framstegen till stor del atifgp avstorre motorer i
fordonsflottan i kombination meditt vagtrafikenaterigen borjat 6ka, efter att ha legat pa
relativt gabil niva mellan 2007 och 201Betta gor attomstallningeninte gartillrackligt fort
med hansyn tilmalet om en fossiloberoende fordonsflotta till &r 20%ka vi na dit maste
personbilstrafiken minska, farre resor behover géras med bil och en 6verflyttning till gang,
cykel och kollektivtrafik ar nédvandiglerbilister behdver andra sitt beteende odbirsta
problemen som ar forknippade med deras resmonster, samt vilka férdelar sonmfiedchatt
resa mer hallbartAtt jobba med beteendepaverkande atgarder ar ett effektivt satt att
minska bilresor och manga kommuner har lange jobbat malinriktat medeaitideta

individers attityder genom att marknadsféra hallbara alternaitivbilen, en metodofta
refererad till som MobilityManagementller Transport Demand Managementet finns

gott om verktyg for att marknadsféra héallbart resande, utmaningen liggekofta i att

mata, utvardera och folja upp vad som faktiskt astadkommnitéitgardernaSomScheepers
m.fl. (2014 )uttrycker det:

Beteendeforandring ar ett mycket komplext farsigsomrade och kvantifiering av andrade
resvanor till féljd av atgarder som syftar till att &ndra beteenden ar svart.

Att kvantifiera effekter av beteendepaverkande atgardedéckviktigt, inte minst for att
utférarna av atgarderna, oftganstemanpakommunal niva, ska kanna tillfredsstallelse av
att se ettgott resultat. Men ocksa for att kunna vibaslutsfattare effekten av investerade
resurser, samt for att forankra arbetet med hallbara transporter hos allmanh&wftet

med denna rapport ar sates att, baserat pa forskning och erfarenhetegovisa en
kunskapssammanstallning pdojligaeffekter av beteendepaverkande atgarder
transportplaneringenMojliga effekter da det, som redan framforts av citatet ovan, ar
ytterst svart att generaliseraffekter som uppstar av kampanjer gjorda i en specifik kontext.
Olika utféranden, rumsliga forhallanden, normer, populationer, styrmedel och en méngd
andra faktorer paverkar resultatetv beteendepaverkande atgarder. Det finns emellertid
mycket forskning @ omradet sonsallannar ut till en bredare publik, vilket vi férsoker rada
bot pa med denn&unskapssammanstallning



1.1 Vad innebar en kunskapssammanstéllning? Kort om rapportens
metodik.

Underlaget till rapporten bestar aan litteratursokning 6veforskningoch annan relevant
litteratur som undersokt effekter av beteendepaverkande atgarder for att framja hallbart
resande saval i Sverige sointernationellt. Viktiga empiriska kallor har bland annat varit
rapportenHallbart resande i praktikerrafik och stadsplanering med beteendepaverkan i
fokusfran SKL ocHrafikverket samtforskning franCairnsm fl., 2008; Chuerjee, 2009;
Scheepersn.fl., 2014; Carlin, Murphgch Gallagher, 2016ch Winters, Buehler and Goétschi,
2017.

Rapporten sammanstall@ffekter avbeteendepaverkande atgarder inosexomraden
framtagna inom European Platform On Mobilit\anagement (EPOMM). Inom varje omrade
foljer ett antal olika atgrder som beskrivs kort odomdarefter getts ett kvantitativt varde
baserat pa de forskningsech eller erfarenhetunderlag som varit tillgangligarande

effekter av atgardenSyftet med @nna kvantifiering ar som sagt inte att ge en garanti for
vilka effekter som kommer uppsta vid genomférandet av en specifik atgard, utan sadrare
atergeeffekter ©m uppstatt i andra sammanhang och som darmedfkagera som
inspiration till andra somill borja jobba mer med hallbart resande.






2. Sammanstéllning av beteendepaverkansatgarder

Tabelll. Kategorisering av beteendepaverkande atgardzarbetad frArEPOMM (2013)

Kategori Beskrivning

Information Atgarder for att férse resenérer med informatiach radgivningb&de fére och
under resan genorexempelvis en webbplats, applikation elieformationstavia

Marknadsféring Kampanjer med syfte att marknadsfora hallbara fardmedel, exempelvis genor
rabatterade resor med kollektivtrafik for nyinflyttade

Organisation och Atgarder for att styra upp olika typer av Minster for att tilhandahalla

samverkan alternativ till privat bil, exempelvis bildelningstjanster, bilpooler, lanecyklar,

pendlarparkering

Utbildningsinsatser Ecodriving, utbildning i att cykla och anvanda kollektivtrafik for aldre, yngre ell
utlandsfodda

Platsspecifika atgarde MM-atgarder forexempelvis organisationer och foretag, skolor, shoppingcentr
sjukhus eller vid ombyggnad

Flexibelt arbete Jobba hemifran, virtuella méten, undvika maxtimmarna vid pendling, flexibelt
arbetsschema

Stodjande atgarder Parkeringsplan, skatter och avgifter (exempelvis trangselskattastruktur for
gang, cykel och kollektivtrafik

2.1 Information

2.1.1 Insiktshojande atgarder

Enligt en rapport frarafikverket och SKL (2018alIbart resande praktiken: Trafikoch
stadsplanering med beteendepaverkan i fokirsinsiktshojande kampanijer ett satt som
kommuner kan anvanda for att 6ka medvetenheten hos sina medborgare om de problem
som &r forknippade med olika transportval, och hur ett forandretilende kan bidra till att
motverka saddana problem. Det finns bade generella informationsinsatser som riktar sig till
alla eller mer malgruppsanpassade. Ofta rekommenderas informationskampanijer att
kombineras med andra atgarder, dels eftersom de ger naléiten effekt pa egen hand och
dels eftersom de da kan anvandas som en kanal for att synliggéra nya atgarder for fler
potentiella resenarer. Ett exempel kan vara att informera om 6kad turtathet pa
kollektivtrafikforbindelser, nya cykelstrak som forbatttdigangligheten mellan viktiga
malpunkter eller uppstarten av en vandrande skolbuss.

Effekt (procentuell minskning av antal bilresor)

(Cairns m.fl. 2008) 01-1



2.2 Marknadsfoéring

2.2.1 Individualiserad marknadsforing

Individualiserad marknadsforing, ocKsdllat direktbearbetning och PTP (Persareali Travel

Planning) innebar att individer och hushall far skraddarsydd information om de alternativ till

bilen som finns dar de bdifrafikverket & SKL 201@tt av de férsta och mest omfattande

projekten av detta slag genomfordes i Lund 2€@005 da 24 000 hushall bearbetades via
G6SEtST2y 20K RINNJYFEOlYyAy3d dzyRSNJ LINR2ST1idyl Yy S
liknande projekt i Jonkoping visad# bilreseandelen minskat fran 58 till 55 procesbm

troligtvis till storsta del berodde piaadividualiserad marknadsforing eftersom det var det i

sarklass storsta projektet for hallbart resande vid den utvarderade peri¢tiedikverket&

SKL 2010)

En systematisk litteraturstudie é8cheepers m.fl. (2014ndersokte effekterna av atgarder
med syfte att fa fler att byta bil mot gang, cykel och kollektivtrafik. De atgarder som
handlade om marknadsforing visadiapa positiva 6verflyttningarom an i olika

utstrackning En Ren Lukampanj i Phoenix, USA, med mal att minska luftféroreningar
genom att be bilresenéarer att minska sitt bilkbrande med en dag i veckan resulterade i 3 %
farre bilresor med ensamma forare jamfért med aret innan och 6kad pendling yied ach
buss. En annan storskalig studie kallad TravelSmart, utférd me@@mvanare i Perth,
Australien, ledde till 14 % minskning av antal bilresor genom individanpassad
marknadsforing.

En brittisk utvardering av storskaliga PdmBjekt visar pa en genomsnittlig minskning av
bilresor med 11 procent, somil storsta del ersatts med gang men dven med cykel och
kollektivtrafik (Chatterjee 2009)

Effekt (procentuell minskning av antal bilresor)

(Chatterjee 2009) 11

2.2.2 Halsotrampare och Testresenéarer

Ett koncept som visat sigycket framgangsrikt nar det galler att byta bilresor till och fran
arbetet till cykel, &r projekt med Halsotrampare. Personer som vanligtvis reser med bil har
erbjudits regelbundna hélsotester och stdd mot att de lovat att cykla till arbetet minst ett
visst antal ganger i veckairafikverket 2011)

| Link6ping kommun lat man vardagsbilister anstka om att bli testresenéarer pa elcykel under
tva veckor 2014Vid uppféljning visade det sift 40 procent i huvudsak cyklar till arbetet

ett ar efter avslutad kampanij.projektet Elcyklist lanades 300 elcyklar ut till vanebilister i
Halmstad kommun unde2¢3 manader. Vid projektets slut valde cirka 30 % att kopa ut



elcykeln och dver 80 % angieen utvardering att de skulle fortsatta cykla i nagon form.
ArnhemNijmegen Nederlandernayppmuntrades féretagsanstéllda att anvanda elcykel for

LISY Rt Ay3 (GAftf 2200S0G A SGd LINR2S{1G (FEftFd £t
minskat meds5 % bland deltagarngEPOMM 2013)

Enligten rapport franTrafikveket (2011) har uvarderingarF NAy LINP2S 1 G €1 Nf &2\
visat att sdmangasom 6085 %behaller sitt nya beteende efter forsoksperioden. En stor

vinst for arbetsplatser som satsat pa halsotramparkampanjer ar att sjukskrivningarna

minskat, mel stora lostnadsbesparingar som foljd.

Effekt (procentuell andel som fortsétter cykla)

(Trafikverket 2011) 60-85

Testresenarer ar en atgard for att marknadsfora cykel eller kollektivtrafik somogia
effekter och som blivit popul&éibland flera svenska kommundren sammanstallning av
Trafikverket (2012)lar provakarkort for kollektivtrafik delades utl tvanebilister i Goteborg,
Halland, Lund, Ostersund och Granby fann man att i genomsn&®22av de som testade
kollektivtrafiken fortsatte resa kollektivt nar uppféljning gjorde¢ 3 manader senare.
Insatserna raknas som mycket kostnadseffektiva och ar vanligtvis betalade efter ett ar,
forutsatt att kampanjen ar gjord pa lampligt sétt.

Effekt (procentuell andel som fortsatter aka

kollektivt efter testperioden) (Trafikverket 2012) 275

2.3 Organisation och samverkan

2.3.1 Samakning

| Sverige fardas i genomsnitt 1,2 personer per bil, vilket innebéar att det finns en stor ledig
kapacitet utanfor det allménna kollektivtrafiksystemet. Acceptanserofganiserad

samakning verkar dock vara lag i Sve(afikverket & SKL 201@Jtan en kraftfull
marknadsforing bor man inte rakna med att fa fler an 4 % att anvanda samakningssyste
(Schillander 2006 Med bra marknadsféring och i 6vrigt gynnsamma forutsattningar kan
man daremo fa med10g20 % av personalen. | extremfallet Shiphol (Holland) samaker 30 %
av personaler{Schillander 2006)

2.3.2 Bilpool

En bilpool innebar att flera personer samsas om en eller flera bilar. Det finns saval
foéreningsdrivna som kommersiellapoler i Sverige. Man brukar rdkna med att en
bilpoolsbil ersatter 5 privata bilar. Det innebar att bilpool kan vara ett séatt att halla nere
parkeringskostnaderna och minska markanvandningen vid nybydgahkverket & SKL



2010) Flera studier visar aven att korstrackorna minskar h&@®0 % for de som ar med i
en bilpooljamfért med liknande persongrupper som &ger eger{Aklerman & Nyblom 2014;
Sioui m.fl. 2012; Lee m.fl. 200®)n nyligen publicerad forskningsstudie fildederlanderna
visar att bildelning peeto-peer vaxercirka tre gangesnabbare arkommersiella bilpooler
(Nijland & van Meerkerk 2017)

Effekt (procentuell minskning av kérstrackor for
medlemmar i bilpool) (Akerman & Nyblom 2014; 15-60
Sioui m.fl. 2012; Nijland & van Meerkerk 2017)

2.3.3 Tjanstebilspool och resepolicy

Forforetag och kommunala verksamheter ar bilpool ofta en effektiv transportlosning. De
anstallda kor sékra bilar, administrationen forenklas och kostnaderna minskar. |
Hallstahammar, dar man inférde tjanstebilpool och resepolicy i kommunen 2005, minskade
kostnaderna med 10 procent. Dessutom minskade korda mil och koldioxidutslapp fran
tjansteresor med 10 procent. Om poolen hade anvant miljobilar hade koldioxidbesparingen
varit annu hogre. Dessutom finns det en tendens till minskat bilresande till arbetetd@im f
av att man inte far anvanda sin privatbil i tiansten. Géteborgs Stad utvardering fran 2007
visade att korda mil i tjiansten hade minskat med 20 procent pa de forvaltningar som fatt
tillgang till bilpool. Bilkostnaderna minskade med 9 procent, och matikinskade
parkeringskostnader blev kostnadsbesparingen 32 procent.

Effekt (procentuell minskning av kdrda mil i

tjansten) (Trafikverket & SKL 2010) 10-20

2.3.4 Lanecykelsystem

Lanecykelsystem har inforts i allt fler svenska stader i hopp om att kunna erbjuda ett
alternativ tillbil och kollektivtrafikor inpendlare och turister. Tanken &r att ett sddant
system ska kunna avhjalpien sista delen av resagivet att det finndrakoppling till
kollektivtrafik eller pendlarparkerindg?a sa vis kan vagnatet avlastas och darmedtiéda
mindre trafikstockningar, buller och luftféroreningérevin m.fl. 2014)

Utvarderingar av lanecykelsystdmide internationellt och i Sverigésar attcyklarna

ersatterolika typer av resor och snarare ska ses som en stodfunkti@amtita fardmede&n

nagot som helt ersatteexempelvis bilresoEnligten rapport skriven av Trivector AB, har

man nternationelk sett att omkring 20 % av anvandarna av ett lanecykelsystem byter ut sin
bilresa till en resa med hyrcykel, 30 % ersatter en kortare kollektivtrafikresa, 10 % ersétter en
resa med sin egen cykellomellan20¢30 % tar en lanecykel istéllet for att ga samma

stracka. Dock visar studier fran tyska stader samt Stockholm att endast omkring 5 % av de
som anvander lanecyklar ersétter en bilresa med att hyra cykel. Den stora éverféringen sker






istalletav kollektivtrafikresenéarer samt fotgangare. | Goteborg ar det omkring 13 % av
anvandarna som byter ut sin bilresa (inklusive taxi) till en resa med lanecykel, 38 % ersatter
en kollektivtrafikresa med en lanecykelresa, 13 % ersatter en resa med sin égémeyl

en lanecykelresa och 34 % tar en lanecykel istallet for att ga samma stracka.

Effekt (procentuell andel anvandare av
lAnecykelsystem som byter ut sin bilresa) (Levin 5-20
m.fl. 2014)

2.4 Utbildningsinsatser

Utbildningsinsatser om hallbart resande kan rikta sig mot anstallda for att uppmuntra mer
hallbara resor till arbetsplatsen, men ocksa betyda att man ger utbildning i att anvanda cykel
och kollektivtrafikior aldre, yngre och invandrare

2.4.1 Eco-driving

Korkortsutbildningen kan innehalla moment som lar deltagarna hur man kor sparsamt for att
minskadrivmedelsforbrukningen, sa kallad eddving.| en studie awWT| omeffekter av

sparsam karning i korkortsutbildningéann man attpersoner som hde fatt utbildningi

sparsam korningorbrukade ungefar 10 procent mindre bransle i jamférelse med personer
som inte fatt utbildning sparsam korningGregersen m.fl. 2016%tudien antyder aven att

det finns potential for &nnu storre effekter, som har att géra med att testpersonerna med
utbildning i sparsam kdrning inte anvandsg av alla tankbara atgarder for att minska
forbrukningen

Effekt (procentuell minskad branslefoérbrukning av
utbildning i sparsam koérning) (Gregersen m.fl. 10
2016)

2.5 Platsspecifika atgarder

2.5.1 Mobilitetsplan for skolor, féretag och andra organisationer

Mobilitetsplaner tar sitt ursprung i Mobilitlanagement (MM), som innebar att med olika
styrmedel och aktiviteter paverka beteende och efterfragan i riktning mot minskat
bilresande och d6kad andel resande nggthg, cykel och kollektivtrafiEn mobilitetsplan
utgdrsi sin turav ett paket awMM-inspreradeansatser for att paverka resvanor hos kunder
och personal hos féretag och verksamheter (Dickinson & Wretstrand 2015). De &r ofta
framtagna for ett begransat omrade, vilket innebar att atgarderna kan skraddarsys for
platsspecifika forhallandemet finns mycket forskning och erfarenhet av mobilitetsplaner
mojligtvis eftersom tillgangen till individer knutna till foretaget eller organisationen erhalls
fran ledningen och atgarder bestams centralt i organisationBiya rutiner och policykan
darmed smbbt distribueras i organisationesch forandring ske relativt fort.



Tidigare forskning bade internationellt och i Sverige visar att grona resplaner for foretag och
verksamheter minskar bilanvandningen mest20 procent i genomsnitt (Dickinson &
Wretstrand 2015). Anvands ekonomiska styrmedel, exempelvis héjda parkeringsavgifter,
minskar den me@0¢25 procent. Utan ekonomiska incitament ar minskningadoaklagre,

5¢15 procent.

Flera skolprojekt har inte natt g#a resultat, vilket har férklarats av att skolresor bara ar en
del i kedjan av resor och att foralderns val av fardmedel till arbetet har stérre betydelse
(Trafikverket & SKL 201@airns m.fl. (2008)rar slutsatsen att skolreseplani snitt

minskar biltrafiken till skolor med@@5 procent. Resultaten ar dock mycket skiftande och i
de planer son natt bast resultat ingar aven fysiska atgarder for en sakrare skolvag.

Effekt (procentuell minskning av bilresor till/fran
foretaget eller organisationen) (Cairns m.fl. 2008; 5-25
Dickinson & Wretstrand 2015)

2.5.2 Vandrande skolbuss

Vandrande skolbussar ar en form av aktiv transport som implementerats pa flera hall i
Europa, USA, Kanada, Australien och Nya Zeeland. De kan upprattas informellt, dar foraldrar
i ett bostadsomrade turas om att promenera med en grupp barn till skolanabigast
forekommandeexempleni litteraturen &r dock valstrukturerade vandrande skolbussar med
fast tidtabell, bestamd rutt och utbildade volontarer. Fordelarna som refereras till ar 6kad
fysisk aktivitet for barn samtidigt som trafiken runt skolor reduase Minskad trafik till foljd

av vandrande skolbussar har dock inte kunnat kvantifieras, dock har intervjuer med foraldrar
gett indikationer om att vissa bilresor har undvikits till foljd av att ens barn promenerar till
skolan i grupp med andi@mith m.fl. 2015)

| Minchen genomfdrdes en vandrande skolbuss dar 20 % av barnen som deltog tidigare
blivit kdrda med bi(EPOMM 2013) en studie axCarlin m.fl. (2016kann man att tre férsok

med vandrande skolbuss i USA resulterade i att andelen barn som gick till skolan istallet for
att bli skjutsande med bil 6kade med 25 % 12 manader efter forsoksperioden. Barn som gick
uppmatte en okad fysisk aktivitet pa @80 % janfort med kontrollgruppen och foraldrarna

till barnen upplevde minskad stressniva relaterat till att kora och parkera vid skolan varje
dag.

Effekt (procentuell 6kning av andel barn som
promenerar till skolan efter inférandet av vandrande 25
skolbuss) (Carlin m.fl. 2016)

2.6 Flexibelt arbete

10



2.6.1 Resfria moten

Med resfria méten menas fysiska moten som erséatts med telefoablb, ellervideomoéten,
ibland ocksé kallat konferensmétetielefonkonferers eller konferenssamtakor

tjansteresor gérs bedémningen att haften av alla dessa skulle kunna erséattas med resfria
moten, nagot som exempelvis Telia gjoch sonresulterat i stora utslappsinskningar

saval som ekonomiska besparing@rafikverket & SKL 201@nligtCairns m.fl. (2008)ar
telefonkonferenser och motsvarande minskat tjansteresandet megBQ(rocent i de
organisationer som har marknadsfort detta alternativ.

Effekt (procentuell minskning i fysiska tjansteresor
med implementering av resfria méten) (Cairns m.fl. 10-30
2008)

2.6.2 Flexibla arbetstider och distansarbete

Distansarbete innebar att arbete utfors fran hemmet eller annan plats nara hemmet, istéallet
for att resa tillarbetsplatsen under normala arbetstiddtlexibla arbetstider innebér att man
har mojlighet attanpassa sina arbetstider inom vissa ramar, vilket kan vara ett bra satt for
att sprida ut arbetsresorna och pa sa vis minska trangseér rusningstimmarnd.studien
avCairns m.fl. (2008utvarderadesffekterna av tre brittiska foretagssatsningachman
uppgeratt 2¢6 resor per person och vecka mellan bostad och arbete har férsvunnit sedan
foretagen satsat pa information oatod for distansarbetel. den senaste nationella
resvaneundersokningefRVU 2012014 uppgav ungeféar 20 procent av de som
forvarvsarbetar att de ibland arbetar pa distans, vilket ar en valdigt hog andel med tanke pa
att endast 34 procet av de som forvarvsarbetar anger att deras arbetsuppgifter ar sadana
att det ar mojligt att arbeta pa distanBetta ar en 6kning sedan RVU 20006 da 11

procent angav att de forvarvsarbetade pa distans och 21 procent att de hade mojlighet till
det.

Effekt (antal farre resor per person och vecka till
foljd av information och stdd for distansarbete) 2-6
(Cairns m.fl. 2008)

2.7 Stodjande atgarder

Beteendepaverkande atgardkan forstarkas och ge 6kad nytta om de kombineras med
ekonomiska styrmedel eller regleringar. Pa kommunal niva kanske dessa framforallt utgors
av parkeringsavgifter, som har visat sig vettaviktigt styrmedelfor arbetet med att flytta

over resor fran Bitill gang, cykel och kollektivtrafiklen pa senare ar har aven

trangselskatter implementerats och diskussioner rorande majligheten att inféra Miljozoner
varit aktuellt. Att kombinera sadana typer av styrmedel med beteendepaverkande atgarder
kan ge extraeffekt och har visat sig vara en smart strategi nar de genomférts med hojda
parkeringsavgifte(Trafikverket & SKL 2010)

11












